
 

 عناوین پایان نامه های ارشد مشاوره در مامایی

تاریخ دفاع 

 نهایی

تاریخ دفاع 

 پروپوزال

تاریخ دفاع 

 عنوان

استاد راهنمای  مشاور

 دوم

استاد راهنمای 

 اول

 عنوان دانشجو ورودی
 ردیف

 پروین سلطانی 921 دکتر نویدیان - نوابی ریگی 28/2/94 28/2/94 18/3/95

گروهی برباور ،نگرش و کیفیت رابطه بررسی تاثیر مشاوره جنسی 

زناشویی زنان باردارمراجعه کننده به مراکز بهداشتی درمانی 

 1394شهرزاهدان در سال 

1 

 921 دکتر نویدیان - دکترمودی 6/3/94 6/3/94 24/7/95
 اسماعیل مهری

 زاده

مرحله ای 8بررسی اثر بخشی درمان شناختی رفتاری مبتنی بر مدل 

زنان نخست زای مراجعه کننده به مراکز بهداشتی  کش بر تصویر بدنی

 1394درمانی شهر زاهدان در سال 

2 

24/9/95 2/3/94 2/3/94 

 میری مقدم

 دکتر نویدیان
 921 دکتر مودی -

 دهقانی عصمت

 چرمهینی

بررسی تأثیر مصاحبه انگیزشی بر پایبندی به انجام تست تشخیص 

کننده به ی مینور مراجعهقبل از تولد در زوجین مشکوک به بتا تالاسم

 1394مرکز پیش از ازدواج شهرستان زاهدان 

3 

 آبادی سهل رضوانه 921 خجسته دکتررضایی امنه  صفرزاده 21/7/94  6/11/95
مقایسه تاثیر ماساژ و تجسم هدایت شده در طی بارداری بر اضطراب 

 زنان نخست زا
4 

 الهه محمدی صادق 921 ادهصفرز دکتررضایی شهرکی پور 5/8/94 5/8/94 6/11/95

ر فوردایس بشادکامی رفتاری  -آموزش شناختیتأثیر بررسی 

عمومی زنان نخست زای مراجعه کننده به مراکز بهداشتی سلامت 

 1394درمانی شهر زاهدان در سال 

5 

 دکتر نویدیان  28/6/94 28/6/94 7/11/95

 طاهره بریری

 

 رویا کیانی 921

تگی دوران بارداری بر استرس ادراک تأثیر آموزش رفتارهای دلبس

شده انتظارات والدی و پیوند مادر و نوزاد در زنان نخست باردار 

 مراجعه کننده به مراکز بهداشتی درمانی شهر زاهدان در سال

1394 
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تاریخ دفاع 

 نهایی

تاریخ دفاع 

 پروپوزال

تاریخ دفاع 

 عنوان

استاد راهنمای  مشاور

 دوم

استاد راهنمای 

 اول

 عنوان دانشجو رودیو
 ردیف

12/2/96  18/2/95  5/12/94 بررسی تاثیر مشاوره روانشناختی بر شدت سوگ و علایم استرس  زهرا سراوانی 931 دکتر نویدیان - - 

پس از ضربه در مادران نوزادان مرده متولد شده در زایشگاه 

 1395بیمارستان علی ابن ابیطالب زاهدان در سال 

1 

20/2/96  28/2/95  5/12/94  حسین انصاری 

 دکتر ایمانی

بررسی تاثیر آموزش مهارت های مراقبت از نوزادان نارس برخود کار  بتول ملاشاهی 931 دکتر مودی حسین انصاری

آمدی و اضطراب مادران و شاخص رشد نوزادان بستری در بخش 

 1395مراقبت های ویژه نوزادان شهر زاهدان سال 

2 

17/8/96  12/3/95  5/12/94 دکتر منتظر   

  -ظهوری  

  حسین انصاری

 گیری تصمیم در تضاد بر مشارکتی گیری تصمیم مشاوره تاثیر بررسی زینب فنودی 931 دکتر مودی 

 یتالاسم بتا به مبتلا باردار مادران در جنین سقط از بعد پشیمانی و

 سال شهرزاهدان بارداری دوران مشاوره مرکز به کننده مراجعه مینور

1395 

3 

91/9/96  1/4/95  5/12/94 دکتر شهرکی  

 پور

طالبی بهجت 931 دکتر مودی  بررسی تاثیر آموزش مراقبت از نوزاد بر پیوند مادر و نوزاد ،  

خودکارآمدی مادران و استرس ادراک شده درمادران نوجوان مراجعه 

 1395کننده به مراکز بهداشتی درمانی شهر زاهدان سال 

4 

24/10/96  23/9/95  15/8/59 بررسی تاثیر مشاوره جنسی مبتنی بر قاطعیت بر روابط زناشویی  ندا دستیار 931 صفرزاده دکتر نویدیان ابراهیمی طبس 

دانشجویان دختر متاهل دانشگاه سیستان و بلوجستان در سال 

1395-1396 

5 

22/12/96  11/7/95  26/3/95 دکتر شهرکی  

 پور

 احمد امامی

ررسی اثر صمغ بنه بر بهبود و شدت درد زخم اپی زیاتومی در زنان ب مژگان عیدوزهی 931 دکترمودی -

 95نخست زا در شهر زاهدان در سال 

 
 

6 

12/2/96  21/2/95  5/12/94 آموزشی منزل محور برانتظارات والدی –بررسی تاثیرمشاوره حمایتی  مریم کوچک زایی 931 دکتر نویدیان - امنه صفرزاده 

نان نخست زای مراجعه کننده به و تنیدگی های پس اززایمان درز

 1395مراکزبهداشتی درمانی شهرزاهدان درسال 
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تاریخ دفاع 

 نهایی

تاریخ دفاع 

 پروپوزال

تاریخ دفاع 

 عنوان

استاد راهنمای  مشاور

 دوم

استاد راهنمای 

 اول

 عنوان دانشجو ورودی
 ردیف

27/4/97  16/3/96  16/2/96 زوغآ مهرنگار 941 دکتر نویدیان  دکترشکیبا   و مصرف   ولع ، خودکارآمدی بر انگیزشی مصاحبه تاثیر بررسی 

 مراکز به کننده مراجعه زنان باردار در قلیان مصرف به وابستگی

1396سال در زاهدان شهر حاشیه درمانی بهداشتی  
1 

27/4/97   

16/3/96  
 

16/2/96  
 و مصرف ولع ، خودکارآمدی بر انگیزشی مصاحبه تاثیر بررسی خیرالنساءمجاهد 941 دکتر نویدیان - -

 مراکز کننده به مراجعه باردار زنان در قلیان مصرف به وابستگی

1396 سال در زاهدان شهر حاشیه درمانی بهداشتی  

2 

26/6/97  25/4/96  30/3/96  کرمان ساروی 

 دکتر شکیبا

بخش روح مهدیه 941 دکتر نویدیان -  و زناشویی  ترضای بر زوجین سلامت ارتقاء مشاوره تاثیر بررسی 

 شهر درمانی بهداشتی کننده مراکز مراجعه زنان یائسگی علائم شدت

1396 سال در زاهدان  

3 

26/9/97  3/4/96  17/12/95 دکترمحبوبه  

 فرامرزی

 حسین انصاری

 از رضایتمندی بر ، ماماها به حمایتی مشاوره آموزش تاثیر بررسی بهنازطالبی 941 دکترمودی -

 به کننده مراجعه مادران در ها مراقبت از شده ادراک کیفیت و زایمان

1396 سال در زاهدان شهر ایمن زایمان مراکز  

4 

28/9/97   

16/3/96  
17/12/95 دکترمهدی  

 طباطبایی

بررسی کیفیت مراقبت ها در عوارض شدید بارداری و زایمان با  لیلا عرب نژاد 941 دکترمودی -

های منتخب شهر  رویکرد مادران نزدیک به مرگ در بیمارستان

1396زاهدان در سال   

5 

3/7/97  12/4/96  24/12/95  علی دکتر - 

 نویدیان

بریری طاهره  بر شده هدایت تجسم و عضلانی سازی آرام ای مقایسه بررسی نسیمه مرغزاری 941 

 مراکز به کننده مراجعه زا زنان نخست در زایمان از ترس و شادمانی

139 لسا در زاهدان شهر درمانی بهداشتی  
6 

28/7/97  14/4/96  24/12/95 دکترحسین  

 انصاری

 و خودکارآمدی بر تلفنی حمایت  و حضوری مشاوره تاثیر مقایسه اشتهاریان 941 فرنوش خجسته دکترمودی

 مراکزهداشتی به کننده مراجعه زای نخست زنان در زایمان از ترس

1396 سال در زاهدان شهر درمانی  

7 



 

 

تاریخ دفاع 

 نهایی

خ دفاع تاری

 پروپوزال

 تاریخ دفاع

 عنوان

استاد راهنمای  مشاور

 دوم

استاد راهنمای 

 اول

 عنوان دانشجو ورودی
 ردیف

4/3/98  25/4/96  24/12/95   راهبردهای بر استرس برابر در سازی ایمن آموزش تاثیر  بررسی حدیث کیخا 941 مریم نوایی دکتر نویدیان - 

بهداشتی مراکز در لشاغ ماماهای شغلی استرس و ای مقابله  

 1396 سال در زاهدان شهر درمانی

8 

14/7/98  5/10/96  24/12/95  علی دکتر - 

 نویدیان

زهراپهلوان 

 شیخی

 خودکارآمدی بر نیاز بر مبتنی ازدواج از قبل مشاوره تاثیر بررسی فاطمه بارانی مقدم 941

 ازدواج شرف در مراجعین در زنان جنسی عملکرد و زوجین جنسی

1396 سال در زاهدان شهرستان مشاوره مرکز به کننده مراجعه  

9 

25/6/98  26/4/96  24/12/95 دکتر حسین  

 انصاری

 نخست زنان واضطراب زایمان در خودکارآمدی بر یوگا تاثیر بررسی اعظم اوین 941 فرنوش خجسته دکتر زهرامودی

1396 سال زاهدان شهر درمانی بهداشتی مراکز به کننده مراجعه زای  
10 

7/11/98  25/7/96  30/3/96  علی دکتر  

 نویدیان

شیخی پهلوان  عملکرد و خودکارآمدی بر جنسی بهداشت آموزش تاثیر بررسی مهناز ریگی 941 

 مراکز به کننده مراجعه زای نخست زنان زایمان از پس جنسی

1396 سال در زاهدان شهر درمانی بهداشتی  
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تاریخ دفاع 

 نهایی

دفاع  تاریخ

 پروپوزال

 تاریخ دفاع

 عنوان

استاد راهنمای  مشاور

 دوم

استاد راهنمای 

 اول

 عنوان دانشجو ورودی
 ردیف

30/6/98  20/4/97  6/4/97  منصور دکتر 

 شکیبا

ن ازهرا پهلو

 شیخی

بررسی تاثیر آموزش روانی بر تهوع و استفراغ و پریشانی روان  حمیرا پارسی 951 دکترنویدیان -

اردار مراجعه کننده به مراکز جامع سلامت زاهدان در شناختی زنان ب

1397سال   
1 

23/7/98  8/3/97  23/12/96 دکتر مرضیه  

 قاسمی

 دکتر انصاری

 وانگ اضطراب ، خودکارآمدی بر ناباروری مشاوره برنامه تاثیر بررسی راضیه پیرامی 951 دکتر زهرامودی -

 ناباروری مرکز هب کننده مراجعه نابارور زنان در شده درک اجتماعی

1397 درسال زاهدان شهر مولود  

2 

30/6/98  20/4/97  6/4/97  منصور دکتر 

 شکیبا

 مریم نوایی

 دکتر -

 نویدیان

خلیلی زهرا 951 حمایتی بر خشونت ، پریشانی روانشناختی و  –تاثیر مداخله آموزشی  

دلبستگی مادر به جنین در زنان باردار تحت خشونت خانگی  مراجعه 

1397ه مراکز جامع سلامت زاهدان در سال کننده ب  

3 

23/2/99  10/7/97  26/2/97  - 
 علی دکتر

 نویدیان
نوایی مریم زئی حسن یاسمین 951   

 تصمیم و کارآمدی خود ، نگرش بر انگیزشی مصاحبه تاثیر بررسی

 انتخابی سزارین متقاضی زای نخست زنان در زایمان نوع درباره

  97سال در شهرزاهدان سلامت جامع خدمات مراکز به کننده مراجعه

4 

27/3/99  
 

15/12/97  26/2/97 
دکتر علی 

 نویدیان
 زهرا شیبانی متین 951 دکتر خیاط 

مقایسه تاثیر آموزش گروهی و تله مدیسین با استفاده از مدل اعتقاد 

بهداشتی بر انجام ورزش های دوران بارداری در زنان باردار مراجعه 

1398درمانی شهر زاهدان در سال  کننده به مراکز بهداشتی  

5 

17/4/99  22/8/97  26/2/97 
خانم رخش 

 خورشید
 حمیرا نارویی 951 دکتر نویدیان 

 آمدی خودکار بر انگیزشی مصاحبه بر مبتنی آموزش تاثیر بررسی

 باردار نخست زنان در ماه 6 تا مادر شیر با تغذیه تداوم و دهی شیر

  97سال در زاهدان شهر سلامت عجام خدمات مراکز به کننده مراجعه

6 

23/4/99  19/12/97 7/9/97 

 دکتر نویدیان

دکتر شهرکی 

 ثانوی
 لیلا هادی پور 951 دکتر خزاییان 

 رفتارهای بر بهداشتی اعتقاد الگوی بر مبتنی آموزش تاثیر بررسی

پذیرمراجعه کننده به مراکز  آسیب زنان در ایدز از کننده پیشگیری

1398 زاهدان شهر بهداشتی حاشیه  

7 

24/10/99  17/4/97 26/2/97 
دکترحسین  

 انصاری
 مهتاب عمرزهی 951 دکتر مودی 

بررسی تاثیرآموزش و راهنمایی هدایت شده بر استفاده از وسایل 

97پیشگیری از بارداری در خانم های نوجوان شهرستان زاهدان سال  
8 



 

تاریخ دفاع 

 نهایی

تاریخ دفاع 

 پروپوزال

 تاریخ دفاع

 وانعن

استاد راهنمای  مشاور

 دوم

استاد راهنمای 

 اول

 عنوان دانشجو ورودی
 ردیف

14/8/99  28/11/97  7/9/97 دکتر منتظر  

دکتر –ظهوری 

 حسین انصاری

 و گیری تصمیم در تضاد ، اضطراب بر مشارکتی مشاوره تاثیر بررسی راحله جم 961 دکتر مودی -

 زاهدان شهر در نینج سلامت غربالگری های تست انجام در پشیمانی

 1398 سال در

1 

17/8/1400  

 

بریری طاهره دکتر نویدیان -  99/3/21 روان و رضایتمندی تأثیر برنامه مشاوره فردی خود افشایی بر سلامت  وحیده نارویی 961 

از زندگی در مادران کودکان مبتلا به تالاسمی ماژور مراجعه کنند ه به 

1399بیمارستان علی اصغر شهر زاهدان در سال   

2 

26/12/99 21/3/98  

4/10/97  

دکتر فریبا 

 شهرکی ثانوی

 دکتر انصاری

 دکتر -

 سمیه خزاییان

وری انگیزشی محافظت بر رفتارهای بررسی تاثیر آموزش مبتنی بر تئ فاطمه میرشکاری 961

پیشگیری کننده ازاستئوپروز در دانش آموزان دبیرستان های 

1398دخترانه شهر زاهدان در سال   

3  

6/12/99 16/4/98  

22/12/97  

 دکتر نویدیان

 دکتر پاینده

 دکتر -

خزائیان سمیه  

 نیره 961

 نیت مقدم

ط زناشوئی بر بررسی تاثیر مشاوره مبتنی بر رویکرد غنی سازی رواب

صمیمیت ، انگیزش و عملکرد جنسی زوج های مراجعه کننده به 

1398مراکز جامع خدمات سلامت شهر زاهدان سال   

4 

15/11/99 24/1/98  

4/10/97  

دکترحسین  

 انصاری

 دکتر -

مودی زهرا  

واحد ویتامین  1000بررسی تاثیر مکمل یاری با  سیده زهراآیتی 961 D  25برسطح سرمی 

ویتامین هیدروکسی  D  در مادران باردار مراجعه کننده به مراکز

1398بهداشتی درمانی شهر زاهدان در سال   

5 

5/5/99 28/3/98  6/11/97 ررسی تاثیر آموزش خودمراقبتی براضطراب و افسردگی زنان باردار ب فاطمه هاشمزهی  961 طاهره بریری دکتر نویدیان - 

کز جامع سلامت شهر زاهدان باسابقه سقط جنین مراجعه کننده به مرا

98در سال  
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تاریخ دفاع 

 نهایی

تاریخ دفاع 

 پروپوزال

 تاریخ دفاع

 عنوان

استاد راهنمای  مشاور

 دوم

استاد راهنمای 

 اول

 عنوان دانشجو ورودی
 ردیف

24/6/1400 31/3/99  28/10/98  

امه ارتقا سلامت جنسی بر اضطراب و عملکرد بررسی تاثیر آموزش برن الهه فیاضیان 971 فرنوش خجسته دکتر نویدیان -

جنسی زنان باردار مبتلا به دیابت بارداری مراجعه کننده به مراکز 

1399جامع سلامت زاهدان در سال  

1 

29/10/99 1/11/98  27/9/98  

زهرا پهلوانی  دکتر نویدیان -

 شیخی

ن و شدت علائم رفتاری برترس اززایما-بررسی تاثیرآموزش شناختی نرگس حسین  زاده 971

استرس پس از سانحه در زنان باردار با سابقه زایمان تروماتیک 

1398مراجعه کننده به مراکز جامع سلامت شهر زاهدان در سال  

 

2 

20/6/1400 13/2/99  6/9/98  

دکتر منتظر 

 ظهوری

جنین بر  بررسی تاثیر آموزش الکترونیک تست های غربالگری سوسن مجلسی 971 مریم نوایی دکتر نویدیان

اضطراب،نگرانی و عملکرد زنان باردار مراجعه کننده به مراکز 

1399درمانی شهر زاهدان در سال -بهداشتی  
 

3 

18/11/99 7/11/98  27/9/98  

 دکتر مودی

دکتر 

عبدالحسین 

 عباسی

هزهرا رجب  زاد 971 دکتر نویدیان -  

 

بررسی تاثیر مداخله آموزشی حمایتی خانواده محور بر استرس 

لدینی و سلامت روانشناختی مادران نوزادان نارس بستری در بخش وا

مراقبت های ویژه بیمارستان علی بن ابیطالب شهر زاهدان، سال 

1398 

4 

1400/11/6 30/2/99  27/9/98  

-دکتر نویدیان  

زهرا پهلوانی 

 شیخی

 بر خودمراقبتی درمقایسه تاثیر اموزش چهره به چهره و تله مدیسین  مریم پالیزوان 971 دکتر خیاط -

 زنان حامله نوجوان مراجعه کننده به مراکز بهداشتی شهر زاهدان در

 1399سال 

 

5 

1400/10/4 14/7/99  
8/4/99  

بررسی تاثیر آموزش شناختی رفتاری برترس اززایمان و کیفیت خواب  مهدیه افراشته 971 فرنوش خجسته دکتر خیاط دکتر نویدیان

1399شین زاهدان سال زنان باردار نوجوان حاشیه ن  

6 

21/6/1400 14/4/99  27/9/98  

دکتر مرضیه 

 قاسمی

ساحل کثرت  علی  971 مریم  نوایی دکتر نویدیان

بیگلو   

بررسی تاثیر مصاحبه انگیزشی بر تضاد تصمیم گیری، استرس و 

ناامیدی پس از یکبار شکست تلقیح آزمایشگاهی در زنان نابارور 

  99وری مولود شهر زاهدان سالمراجعه کننده به مرکز نابار
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تاریخ دفاع 

 نهایی

تاریخ دفاع 

 پروپوزال

 تاریخ دفاع

 عنوان

استاد راهنمای  مشاور  

 دوم

استاد راهنمای 

 اول

 عنوان دانشجو ورودی
 ردیف

1401/11/30 
 

1/4/1400 

 

28/8/99 

 

 

- 

 

 دکتر نویدیان

 

زهرا پهلوانی 

 شیخی

 

981 

 

 

فاطمه امام بخش 

 ثانی

ثیر برنامه آموزشی ارتقای سلامت بر سبک زندگی زنان و بررسی تا

رفتارهای خودمراقبتی دوره پس از زایمان در زنان نخست زای 

 1400مراجعه کننده به مراکز بهداشتی درمانی شهر زاهدان سال 

1 

1401/08/9 28/2/1400 28/8/99 

زهرا پهلوانی 

 -شیخی

 دکتر خزائیان
 981 نویدیان دکتر -

نی فرزانه سلطا

 حاجی ابادی

بررسی مقایسه ای تاثیر ابراز هیجانی نوشتاری و روایت گری برشدت 

افسردگی و علایم استرس پس از سانحه زنان تحت سزارین اورژانسی 

 1400بستری در بخش زنان بیمارستان امام علی )ع( زاهدان در سال 

2 

 981 دکتر خزائیان - دکتر نویدیان 28/8/99 18/12/99 1401/11/30
مهدیه صلح جو 

 شهری

شدت  بر آگاهی ،19-بررسی تاثیر آموزش از راه دور مبتنی بر کووید

درک شده و رفتار های خودمراقبتی زنان باردار در معرض خطرزایمان 

 1400زودرس مراجعه کننده به مراکز جامع سلامت شهر زاهدان سال 

3 

1401/8/29 10/10/99 28/8/99 
دکتر حسین 

 انصاری
 مریم مظفری 981 دیدکتر مو -

حمایتی بر کیفیت زندگی ، رفتارهای _بررسی تاثیر برنامه آموزشی

اکز در زنان باردار مراجعه کننده به مر 19_پیشگیرانه و ترس از کووید

 1399-1400بهداشتی درمانی شهر زاهدان در سال 

4 

یمطهره هاشمزه 981 دکتر خیاط - دکتر خزائیان 28/8/99 21/11/99 1400/11/4  

بررسی تاثیر آموزش خودمراقبتی به روش تله مدیسین بر استرس 

درک شده و اضطراب بیماری کرونا در زنان باردار مراجعه کننده به 

 1400مراکز بهداشتی زاهدان در سال 
5 

 مریم رحیمی نژاد 981 دکتر خزائیان - دکتر نویدیان 28/8/99 12/11/99 

ی بر خودکارآمدی جنسی و بررسی تأثیر آموزش مبتنی بر ذهن آگاه

رضایت جنسی زنان یائسه مراجعه کننده به مراکز خدمات جامع 

 1399-1400سلامت شهر زاهدان سال 

6 

 دکتر نویدیان - 12/10/1400 15/8/1401 

 
 
 

 فرنوش خجسته

 

 

 فاطمه روانفر 981

بررسی اثر بخشی آموزش روانی مبتنی بر برنامه شناختی رفتاری بر 

نان یائسه مراجعه کننده به مراکز جامع سلامت کیفیت زندگی ز

  1401علوم پزشکی زاهدان در سال  وابسته به دانشگاه
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استاد راهنمای  ورودی دانشجو عنوان ردیف

 اول

استاد راهنمای 

 دوم

 تاریخ دفاع مشاور

 عنوان

تاریخ دفاع 

 پروپوزال

تاریخ دفاع 

 نهایی

1 

حمایت اجتماعی بر بررسی تأثیر آموزش حمایتی مبتنی بر مدل 

پریشانی روانشناختی و اضطراب پیری زنان یائسه مراجعه کننده به 

 1402مراکز جامع سلامت شهر زاهدان 

 991 راضیه آرخ
شهین دخت 

 نوابی ریگی
 1401/11/02 20/4/1401 دکتر رضایی دکتر خزائیان

انصراف از 

 تحصیل

2 
 و استرس زنانبررسی تاثیر مشاوره ماما محور بر افسردگی، اضطراب 

 1402-1401باردار مراجعه کننده به مراکز جامع سلامت زاهدان 
 - دکتر مودی 991 اسما یوسفی ذباح

 دکتر فرامرزی

دکتر حسین  –

 انصاری

12/10/1400 14/09/1401 06/04/1403 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

استاد راهنمای  استاد راهنمای اول ورودی دانشجو عنوان ردیف

 دوم

 تاریخ دفاع مشاور

 نوانع

تاریخ دفاع 

 پروپوزال

تاریخ دفاع 

 نهایی

بررسی تاثیر مصاحبه انگیزشی بر خودمراقبتی و استفاده از  1

 راکزمراقبتهای پره ناتال در زنان باردار نوجوان مراجعه کننده به م

 1402جامع سلامت شهر زاهدان در سال 

 دکتر سمیرا خیاط 14001 نیلوفر هیبتی گوجانی
 

 12/02/1402 14/8/1401 دکتر نویدیان
 

بررسی تاثیر مشاوره حضوری مراقبتهای دوران بارداری بر  2

خودکارامدی و نگرانی بارداری در زنان نوجوان مراجعه کننده به 

 1402مراکز جامع سلامت شهر زاهدان در سال 

 طاهره بریری 14001 حلیمه هرمزی عارف
دکتر سمیرا 

 خیاط

 
14/8/1401 27/02/1402 

 

تاثیر مشاوره فشرده ماما محور بر شدت نشانه های استرس بررسی  3

پس از سانحه در زنان نخست زا با خونریزی پس از زایمان بستری 

 1402در بیمارستان علی ابن ابیطالب )ع( شهر زاهدان در سال 

 دکتر نویدیان نوابی ریگی 14001 سیده شهره ساجدی
 

14/8/1401 30/03/1402 
 

 انصراف از تحصیل 14001 مریم کیوانی پور   4

 

 

 

 

 

 

 

 



 

استاد راهنمای  استاد راهنمای اول ورودی دانشجو عنوان ردیف

 دوم

 تاریخ دفاع مشاور

 عنوان

تاریخ دفاع 

 پروپوزال

تاریخ دفاع 

 نهایی

1 
بررسی تاثیر آموزش مبتنی بر توانمند سازی مادران در تربیت 

 . 1403ـ 1402جنسی دختران نوجوان شهر زاهدان در سال 
  دکتر خزائیان 14011 عاطفه پیغان

دکتر سمیرا 

 خیاط
11/04/1402 11/10/1402  

بررسی تأثیر مشاوره مشارکتی مراقبان میانسال بر استرس و  2

ز کیفیت زندگی بعد از زایمان زنان نخست زا مراجعه کننده به مراک

 1403جامع سلامت شهر زاهدان سال

  ریگیدکتر نوابی  14011 فاطمه حسینی 
 

26/07/1402 19/02/1403 
 

بررسی تاثیر آموزش رفتارهای دل بستگی مادر و جنین بر  3

دیسترس بارداری و کیفیت زندگی در مادران نوجوان مراجعه 

 1403کننده به مراکزجامع سلامت شهر زاهدان در سال 

 فرنوش خجسته 14011 شیما رئیسی
دکتر سمیرا 

 خیاط

 
26/07/1402 09/03/1403 

 

مقایسه تاثیر آموزش مراقبت های بارداری به روش های بازخورد  4

 محور و تلفیقی بر خود مراقبتی و استرس درک شده در زنان باردار

نوجوان حاشیه نشین مراجعه کننده به مراکز جامع سلامت شهر 

 1403زاهدان در سال 

 12/10/1402 11/04/1402 دکتر خزائیان  دکتر سمیرا خیاط 14011 نیلوفر ناستی زائی 

 

بررسی تاثیر مشاوره مبتنی بر رویکرد شادکامی فوردایس بر  5

افسردگی ، اضطراب و استرس زنان کاندید لقاح مصنوعی در مرکز 

 1403ناباروری مولود شهر زاهدان سال 

 18/02/1403 11/04/1402 - دکتر خزائیان طاهره بریری 14011 پریسا دل قوی 
 

ردهی مبتنی بر مدل بزنف با حضور پدر بر بررسی تاثیرمشاوره شی 6

عملکرد شیردهی و دیسترس روانی زوجین در مراکز جامع سلامت 

 1402-1403شهر زاهدان در سال 

 - دکتر زهرا مودی 14011 حلیمه شهرکی 
دکتر حسین 

 انصاری
11/04/1402 14/09/1402 

 

بررسی تاثیر مشاوره جنسی بر خودکارامدی و رضایت جنسی زنان  7

نوجوان مراجعه کننده به مراکز جامع سلامت شهر زاهدان سال 

1403 

 - دکتر علی نویدیان  14011 ملیحه عارف پور 

زهرا پهلوانی 

 29/01/1403 26/07/1402 شیخی
 

8 
 14011 سعیدی بتول 

مرضیه رخش 

 خورشید 
 

 
 

  

 



 

استاد راهنمای  استاد راهنمای اول ورودی دانشجو عنوان ردیف

 دوم

 اریخ دفاعت مشاور

 عنوان

تاریخ دفاع 

 پروپوزال

تاریخ دفاع 

 نهایی

1 

بررسی تاثیر آموزش توانمندسازی مادر بر سازگاری مادرانه و 

ه دیسترس دوران بارداری در مادران باردار نوجوان مراجعه کننده ب

  1403-1404مراکز جامع سلامت  شهر زاهدان در سال 

   18/04/1403   اطدکتر سمیرا خی 14021 برومندگرگیچ مینا

بررسی تاثی مشاوره مشارکتی برتضاد تصمیم گیری ، خودکارآمدی  2

و رفتارهای شیردهی در مادران نخست زای مراجعه کننده به مراکز 

  1403-1404درمانی شهر زاهدان در سال –بهداشتی 

  دکتر زهرا مودی  14021 زهی  جنگی معصومه
 

18/04/1403 
  

3 
 14021 شورابی زهرا 

مرضیه رخش 

 خورشید 
 

 
 

  

       14021 قیطران اوین  4
 

 

 22/50/3140تاریخ بروز رسانی : 


